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Influensans offer

ÅSpanska sjukan 1918 50 M 

ï(2% av infekterade)

ÅAsiaten 1956 2-4 M

ÅHongkong 1968 1 M

ÅDen årliga influensan 0,5 M
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Influensa/Pandemi

Å Influensa typ A, B och C

ÅSubtyper av A
ïHemagglutinin (H)

ïNeuraminidas (N)

ÅA/H3N2

Å (HPAI) Highly Pathogenic Avian Influenza H5N1 



lars.skog@esri-sgroup.se



lars.skog@esri-sgroup.se

Rapportering

ÅVårdcentraler/sjukhus

ÅSmittskyddsläkare

ÅSmittskyddsinstitutet

ÅECDC

ÅWHO

ÅSjukrapport Stockholm
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Olika smittämen , olika 
smittvägar

V Luftvägsinfektioner
ï Aerosol , droppar, förorenade föremål

Å Hand till slemhinna

V Mag- tarminfektioner
ï Vatten och föda

Å Kontaminerade livsmedel och orent vatten; föroreningar från händer till 
mat

V Blodsmitta
ï Transfusioner, intravenöst missbruk, piercing, akupunktur och 

andra sedvänjor, sjukvårdspersonal

V Sexuellt överförbar smitta

V Zoonoser
ï Direkt från husdjur
ï Indirekt via vektorer (blodsugare)
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Livsstil förändrar 
infektionspanoramat 

Å Det flesta virus och bakterier som vi smittas med under 
livet har samutvecklats med människan under miljoner 
år. De ger sjukdom om virus -värdbalansen störs

Å Domestisering av djur för ca 10 000 år sedan gjorde att 
en rad sjukdomar överfördes till och anpassades till 
människan 

Å Forna livstilar i en glest befolkad värld gynnade mat -
och vattenburna infektioner, oftast lokala utbrott

Å Med ökad hygien men tätnande befolkning och globala 
kontakter blir de luftburna smittorna det största hotet

Å Blod -och sexsmittor i hög grad beroende på livsstil
Å Klimatförändringar ger nya hot, inte minst när det gäller 

insektsburna smittor
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Högpatogen aviär influensa
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H2? H3?

H1 H2 H3H1

123 influensautbrott/

15 pandemier 1173-1871  
(Hirsch 1883)

1889 - 92

1799-1802++

1830-1833+++

1847-1848++

1857-1858+

H1

1998 - 01

SW?CH?

1918 - 20(1946 - 48)

1800-talet:

1957 - 58 1968 - 1977 -



òEn luftburen 
sjukdom éò

När det anpassats

kommer det att spridas fort
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Innan en ny influensa kan spridas 
effektivt luftburet måste:

alla gener modifieras (tog 20 år för Spanska sjukan)

ÅHemagglutininet måste anpassas till celler i övre 
luftvägarna 

ÅVirus måste ändra sitt temperaturoptimum från 
39 till ca 36 grader

ÅVirus måste anpassas till mänskliga celler sätt att 
göra äggviteämnen, sätta på kolhydrater och 
transporteras genom cellen

ÅVirus måste lära sig att motverka det mänskliga 
immunsystemet
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Kan vi förhindra eller begränsa en pandemi ?

Å Övervakning

Å Antivirals

Å Immune modulators?

Å Nya vacciner

Å Beredskapsplan pandemi

Å TVÄTTA HÄNDERNA!!
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Hittills totalt 387 registrerade fall, varav 245 dödsfall
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Badklåda:

badvatten

Algtoxin:

badvatten

Badsårsfeber:

badvatten>

dödlig blodförgiftning

Borelia:fästing>

leder,hjärta, nervsystem, 

hjärnhinneinflammation

Cryptosporidiumininfektion: 

mat, vatten>diarrésjukdom

Legionellainfektion: 

vattendroppar/luftkonditionering>

svår lunginflammation

Toxinmatförgiftning: 

mat> diarrésjukdom

TBE:

fästing>

hjärnhinneinflammation

Campylobakterinfektion: 

mat/vatten> blodig diarré, HUS

Visceral leishmaniasis: 

sandmygga>

inre organ angrips, dödlig

Malaria*: 

mygga> 

allvarlig 

febersjukdo

m

Leptospirainfektion: 

vattendroppar/luftkonditionering> 

svår lunginflammation

Calicivirus: 

vatten/mat/direkt kontakt> diarrésjukdom

Harpest:

mygga> bölder, lunginflammation

Salmonellainfektion: 

mat/vatten>

diarrésjukdom, ledbesvär

West Nile-feber*: 

mygga> 

febersjukdom

Aeromonasinfektion: 

mat/vatten> diarrésjukdom

Giardiainfektion: mat/vatten/kontakt> 

diarrésjukdom

Listeriainfektion: mat> 

febersjukdom, blodförgiftning, 

hjärnhinneinflammation

Denguefeber*: 

mygga> 

febersjukdom

Rotavirus: 

mat/vatten> 

diarrésjukdom

Stelkramp: 

jord> 

dödlig sårinfektion

Hepatit A: mat/vatten> gulsot

Tyfoid/paratyfoid*: 

mat/vatten/kontakt> 

diarrésjukdom med 

komplikationer

Shigellainfektion*: 

mat/vatten/kontakt> 

diarrésjukdom
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Legionellautbrott i
Sarpsborg och Fredrikstad 2005 

Rökgasrening ny smitthärd

Karin Nygård
Norwegian Institute of Public Health
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Spridningssimulering från NILU baserad på vinddata

Eksempel 4. Mai kl 19:00 til 5. Mai kl. 02:00 

avspilt m/ArcGIS Tracking Analyst extension

Tore Jensen, Geodata



lars.skog@esri-sgroup.se

Vibrio cholerae

Cholera outbreak in Southern Sudan
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Resultat

Befolkning i nya 
upptagnings -
områden och 
vattenbrist
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West Nile Virus

Korrelation WNV med

ÅFlodkorridorer

ÅNederbörd/temperatur 
(trender) och ornitologiska 
observationer

ÅFörändringar livscykel Culex
Pipien

×Bättre riskanalyser



lars.skog@esri-sgroup.se

Sveriges befolkning 1349 -50

Före utbrottet (1349) Efter epidemin (1350) 
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